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                                              RACE WALKING 
 
 
 

          V Českých Budějovicích   17. 1.  2011 
 
 
 
 
 
Vážené chodecké  legendy, 
 
ano, jste to právě Vy s nimiž OPĚT počítáme do letošních 79 Poděbrad!  
Omlouváme se předem, není to z důvodu podceňování Vašeho tréninku, skutečně  jen z časových důvodů 
nepůjdete 50km, ani 20km, dokonce ani 10km, ale jeden závodní okruh na lázeňské kolonádě, to je 1 km v úboru 
a  botách, které zvolíte, dokonce i Vámi zvoleným stylem. Maximální toleranci rozhodčích chůze k Vašemu 
stylu osobně zaručuji!  
 
Start legend  české chůze začíná ve 12:20, pustíme i časomíru, e-chipy na Váš kotník a Vaše startovní číslo bude 
nahrazeno Vaším jménem a osobností.  Program pak pokračuje ve srovnání s Vaším okruhem poměrně 
nezajímavým utkáním asi dvanáctí zemí a M-ČR mužů a žen na 20km. Přesto budeme rádi, když zde vydržíte a 
podpoříte i tyto závodníky, kteří si musí do role legend ještě počkat. 
 
Poděbrady jsou závod pro naši chodeckou rodinu, proto je zde i start na 5km veteránů a mládeže, přihlášky viz 
na stránkách http://podebradywalking.com  a samozřejmě je to EAA meeting. Držme při chůzi kontakt nejen s 
podložkou, ale i se světem! 
 
Těšíme se Vás v sobotu  9. dubna 2011 v Poděbradech na kolonádě a dejte vědět těm, co na naše stránky ještě 
neznají. 
 
S pozdravem  
 
Míla Lapka v.r. 
předseda OV 
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